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Bienvenue, 
Degemer mat à Meneham !
Blotti entre les étonnants amas rocheux de la Côte des 
Légendes, ce site naturel d’exception est devenu un des 
incontournables de la destination Brest terres océanes et un 
des symboles de la Bretagne.

Explorez !
En bord de mer, sur le tracé du GR®34, Meneham est un site naturel et historique ouvert à 
toutes et tous. Hier et aujourd’hui, des hôtes chaleureux vous y accueillent et de nombreuses 
découvertes vous y attendent comme : l’accueil du site (Maison de Territoire) avec des 
expositions temporaires et une boutique de produits locaux, un bar-restaurant, un gîte d’étape, 
des ateliers d’artisans d’art et des espaces muséographiques. Sans parler des eaux cristallines 
de ses plages, de ses dunes ou encore de ses rochers à escalader.
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MenehamUn patrimoine reconnu

Haut-lieu de la mémoire pagan, venez découvrir 
une histoire singulière : celle d’un village au bout 
du monde pourtant très ouvert sur ce qui l’entoure 
! Lieu chargé d’histoires et de légendes, cette halte 
léonarde est à ne rater sous aucun prétexte. 

Un patrimoine valorisé
Après avoir été réhabilité entièrement entre 2004 
et 2009, Meneham s’attaque à un autre défi : allier 
valorisation et préservation ! Une problématique plus 
que contemporaine… Ainsi, depuis 2022, les visiteurs 
peuvent [re]découvrir Meneham, porte d’entrée de 
la Côte des Légendes avec des nouveaux musées et 
de nouveaux dispositifs de préservation de ce site 
magnifique et sensible.

Meneham d’hier à aujourd’hui

Les origines
Site choisi pour intégrer le système de défense côtière imaginé par Vauban, 
c’est par la construction du corps de garde vers 1756, que naît Meneham. Il 
est tout d’abord occupé par des miliciens, puis des douaniers chargés de la 
surveillance des côtes. En 1860, ces derniers quittent Meneham avec leurs 
familles et sont alors remplacés par des paysans-pêcheurs goémoniers. Au 
fil du temps, les chaumières, blotties en contrebas des énormes rochers se 
multiplient et s’agrandissent aux besoins de leurs locataires. À son apogée, 
le village compte jusqu’à 80 âmes.

1975

Le déclin du village
Village vidé par les Allemands pendant la Seconde 
Guerre mondiale, les habitants reviennent peu à peu 
à Meneham. Mais, le classement du site en 1975 
et l’aspiration normale de certains habitants à des 
conditions de vie plus modernes, expliquent en grande 
partie la fin progressive du village. Peu à peu Meneham 
se dépeuple et les bâtiments tombent en ruine. Le 
bistrot du village ferme en 1977 et marque la fin d’une 
époque. Le dernier habitant quitte le village en 2001.

La renaissance d’un site
En 1989, la commune de Kerlouan acquiert le hameau tandis que le département du Finistère 
achète les terres alentours pour les protéger aux titres des espaces naturels sensibles. 
L’objectif principal est alors de restaurer le village à l’identique en respectant l’architecture 
existante et les matériaux d’origine. Le projet est réellement lancé en 2002 et la restauration 
commence en novembre 2004 pour s’achever en juin 2009. Géré par la Communauté de 
Communes de la Côte des Légendes et animé par de nombreuses associations et tous les 
professionnels qui le font vivre, le site est devenu un incontournable du territoire qui attire 
aujourd’hui des milliers de visiteurs tout au long de l’année.

C’est quoi Meneham ? 

classement 
du site

1975
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Une aventure collective
Loin d’être figé dans le temps, le site de Meneham est un lieu 
vivant qui n’a jamais cessé d’être animé et d’évoluer au gré des 
époques. Aujourd’hui encore, c’est dans le collectif que le lieu 
se vit et se découvre.

Protéger et transmettre
Même abandonné, le village de Meneham est resté un endroit où les gens aimaient se 
retrouver et échanger notamment au bistrot, haut lieu de la vie kerlouanaise jusqu’en 1977. 

Aujourd’hui propriété de la commune de Kerlouan et du Conseil Départemental du Finistère, 
il est géré par la Communauté Lesneven-Côte des Légendes en étroite collaboration avec 
ses partenaires. C’est cette gestion concertée qui est garante de l’avenir et du succès de ce 
lieu ouvert à tous. Chaque grande étape de la renaissance de Meneham a été réfléchie dans 
l’idée de protéger et de transmettre.

Un projet collectif
Meneham, c’est peut-être avant tout un projet collectif qui n’aurait jamais été possible sans 
la participation et l’engagement d’acteurs aussi variés que passionnés : 
- les nombreuses associations qui animent Meneham tout au long de l’année ;
- les professionnels (artisans, personnel du bistrot et du gîte, personnel d’entretien et agents 
techniques…) qui font vivre et entretiennent le site ;
- les financeurs sans qui le renouveau de Meneham n’aurait jamais été possible ;
- le personnel de Tourisme-Côte des Légendes qui vous ouvrent les portes du village, vous 
accueille, vous conseille et vous fait visiter le site ;
- tous ceux qui, de près ou de loin, ont contribué à redonner vie à ce site qui fait la fierté de 
tout un territoire ;
- Sans oublier les visiteurs curieux qui, par leur venue et leur respect de ce site naturel sensible 
contribuent à faire vivre et aimer Meneham !

Les partenaires techniques :

Les acteurs de Meneham
Ils gèrent le site : 

Les partenaires financiers : 

Les partenaires associatifs :

Avel deiz

Fest Bro Pagan

Les Amis du monde

Blokuhaka

Ar Vro Bagan

La Transléonarde
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Meneham porte d’entrée de  
				      la Côte des Légendes

Venir à Meneham sans s’attarder sur la Côte des Légendes, quel 
dommage ! Cet étonnant bout de côte, on en tombe forcément 
amoureux. Tout y vit intensément : les paysages, les gens, 
les légendes... On aime son caractère breton bien trempé, on 
apprécie ses ambiances mystérieuses ! Retenez bien son nom... 
on l'appelle la Côte des Légendes. 

10 expériences à vivre… intensément
1. Photographier le phare de Pontusval à Plounéour-Brignogan-Plages

2. Randonner à travers le marais du Curnic à Guissény

3. Tester le char à voile dans la baie de Goulven

4. Vivre un Pardon typiquement breton à la Basilique du Folgoët

5. Buller au spa de la Butte à Plouider

6. Manger un authentique kig ar farz à Saint-Frégant

7. Flâner au marché de Lesneven

8. Traverser les tourbières de Langazel à vélo sur Ploudaniel

9. Cheminer sur la piste des scénarios avec le Groupe Ouest

10. Apprendre à l’école de la crêpe à Kerlouan 

Pour plus d’infos : www.cotedeslegendes.bzh

14 communes : Goulven, Guissény, 
Kerlouan, Kernilis, Kernouës, Lanarvily, Le 
Folgoët, Lesneven, Ploudaniel, Plouider, 

Plounéour-Brignogan-Plages, Saint-
Frégant, Saint-Méan, Trégarantec.

28 146 habitants

Superficie : 202 km²

3 sites naturels protégés : La baie de 
Goulven, le marais du Curnic à Guissény et 

la tourbière de Langazel à Ploudaniel.

15 circuits de randonnées
7 circuits de vélo

La Côte des Légendes 
EN QUELQUES CHIFFRES

www.cotedeslegendes.bzh
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Être artisan à Meneham

Les ateliers d’artisans
Des artistes et Des artisans aux talents multiples partagent 
avec grand plaisir leur savoir-faire, réalisent tout ou partie 
de leur travail sur place et proposent leurs créations à la 
vente.

Au cœur du site de Meneham, l’ancienne caserne des douaniers construite vers 1842, offre 
aujourd’hui 4 ateliers d’artisans d’art/artistes permettant de découvrir des savoir-faire locaux tout 
au long de l’année. 

Ces passionnés partagent leur savoir-faire. Ils réalisent tout ou partie de leur travail sur place 
et vendent leurs créations : bijoux, travail du béton et des bougies, peinture, photographie, 
illustration, tournage sur bois, céramique...

Ces 4 ateliers d’artisans sont à gérer à plusieurs. Le but : présenter au plus grand nombre votre 
travail, exécuter tout ou partie de l’étape de création sur place et vendre vos réalisations aux 
visiteurs curieux de découvrir les savoir-faire locaux. 
 
Trois ateliers de 46 m² et un atelier de 74 m² (mezzanines comprises) sont ouverts toute 
l’année. Un marché de Noël à Meneham met également en avant les artisans ; la mise à 
disposition d’espaces de vente met en lumière leur travail durant cette belle période.

Vous voulez candidater ?
Vous êtes artisan d’art ou artiste et souhaitez présenter vos créations 
au cœur du site de Meneham ? 

Retrouvez le dossier de candidature sur notre site :  
www.meneham.bzh/a-voir-a-faire/les-ateliers-dartisans/devenir-artisan-a-meneham

C’est simple, vous devez : 
- signer la charte (disponible sur la même page)
- remplir le dossier de candidature (disponible sur la même page)
- ensuite, si vous êtes sélectionné, nous vous informerons des redevances d’occupation. Vous 
recevrez une convention d’occupation du domaine public (envoyé par la Communauté de communes 
Lesneven Côte des Légendes). 

 

www.meneham.bzh/a-voir-a-faire/les-ateliers-dartisans/devenir-artisan-a-meneham


12 13

Un site vivant toute l’année
Meneham, c’est magnifique, mais l’hiver peut être rude ! Heureusement, le site est ouvert 
toute l’année et les acteurs qui le font vivre sont nombreux : 
- l’équipe de Tourisme Côte des Légendes présente à l’accueil de la Maison de territoire et 
qui gère le site et propose des visites guidées et de nombreuses animations avec de grands 
temps forts (Les courges débarquent à Meneham, Noël à Meneham et la saison estivale 
riche en animations !) 
- les artisans, 
- l’équipe du Bistrot, 
- et les associations locales qui proposent de nombreuses animations toute l’année.

La vie du site

La Maison de territoire 
Un bureau d’informations touristiques, 
une boutique de produits locaux et un lieu 
d’expositions temporaires.

Le gîte
Au cœur du site de Meneham et à 100 m du GR®34 
(sentier des douaniers), le gîte d’étape ou gîte de 
groupe vous accueille tout au long l’année pour une 
pause zen et ressourçante en bord de mer.

Le bistrot 
Pour une pause gourmande lors de votre visite à Meneham, 
rendez-vous au Bistrot des légendes, l’ancien bistrot du 
village. Entièrement réhabilité pour vous régaler, vous serez 
charmé par le cadre et l’ambiance bretonne qui s’y dégage.

Les animations
Site historique mais surtout 
village bien vivant, venez 
découvrir, rire, vous étonner 
et rencontrer du monde 
à Meneham lors des 
nombreuses animations qui 
rythment l’année, organisés 
par des associations 
locales ou des partenaires 
professionnelles.

Gagner en visibilité

En 1900, Meneham comptait 
près de 80 habitants

Aujourd’hui, près de  
150 000 visiteurs  

découvrent le site 
chaque année !

342 hectares de nature préservée

+ de 50 artisans déjà accueillis  
depuis 2008

Meneham
EN QUELQUES CHIFFRES

devenir artisan à meneham, c’est l’assurance de voir de 
nombreux visiteurs passer sa porte à la recherche de 
découvertes et de savoir-faire modernes et authentiques. 

Communication et diffusion 
Au quotidien, Tourisme Côte des Légendes sera votre interlocuteur privilégié sur le site de 
Meneham. Vous profiterez également de son réseau de communication et de diffusion, ce qui 
n’est pas négligeable pour faire rayonner son activité. 
 

Une page internet et des articles vous seront dédiés sur le site meneham.bzh ainsi que sur les 
réseaux sociaux de Tourisme Côte des Légendes.  
 
 
 
 

 
 
Les artisans sont mis en avant sur la programmation, diffusée chaque année à plus de
20 000 exemplaires à l’échelle du Nord-Finistère ainsi que sur tous nos autres supports de 
communication, diffusés en Bretagne et au-delà. 

De nombreux journalistes et influenceurs sollicitent Tourisme Côte des Légendes chaque année 
pour créer du contenu sur le site de Meneham. Une belle opportunité pour gagner en visibilité et 
élargir son réseau. 

- des réseaux sociaux actifs et engageants dont Facebook (environ 5600 abonnés) et Instagram 
(environ 1600 abonnés), avec des communautés distinctes et intéressées / le #meneham reconnu et 
efficace 
- un site internet complet et actualisé

https://gite-meneham.bzh/
https://www.bistrotdeslegendes-meneham.com/
https://www.meneham.bzh/a-voir-a-faire/agenda/
https://www.facebook.com/meneham_officiel
https://www.instagram.com/meneham_officiel/
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Informations pratiques

Horaires  
Le site de Meneham est en accès libre 
(gratuit), tous les jours et toute 
l’année.

 

Cependant, un accueil du site géré par Tourisme Côte des 
Légendes, est proposé à des horaires d’ouverture spécifiques. 
Celles-ci varient en fonction des périodes de l’année. Les musées 
ouvrent également en même temps.

Les artisans sont libres d’ouvrir en dehors de ces horaires (plus 
tôt, plus tard et pendant l’heure du midi), en respectant ces 
horaires à minima.

Retrouvez les horaires actualisés sur notre site internet : 
www.meneham.bzh/pratique/venir-a-meneham/horaires

Parking 
réservé 
(à l’est du site, du 1er avril au 31 octobre)

Les artisans, comme tous 
les acteurs du site de 
Meneham, disposent de 
places de parking dédiées 
afin de pouvoir se garer 
facilement même les jours 
de forte affluence. 

Contact
Julie Koulmann, référente du site 
de Meneham
Tourisme Côte des Légendes
Place des 3 Piliers 
29 260 LESNEVEN
02 29 61 13 60
tourisme@cotedeslegendes.bzh

www.meneham.bzh/pratique/venir-a-meneham/horaires

